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10h

Planning de Rentrée - 2026

)
Planning des legons collectives hebdomadaires % g Lyon

Lyon et Villeurbanne et Visio

11h

12h a 15h

16h

10h - Josiane - Lyon 6 10h - Josiane - Lyon 3

12h30 - Josiane - Lyon 6

17h

18h

19h

17h15 - Anne B - Lyon 6

18h30 - Anne B - Lyon 6

18h - Anne B - Villeurbanne

19h - Anne B - Villeurbanne

www.feldenkrais-lyon.fr




