Planning de Rentrée - 2026

Planning des lecons collectives hebdomadaires
Régions (hors Lyon et Villeurbanne) et Visio

Départements 01, 26, 42, 38, 69, 71
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% Lyon

16h30 (1h15) - Isabelle G -
Bourg en Bresse 01000

01310

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
8h a 9h 9h - Rose - Tassin 69244
10h 10h15 - Josiane - Fontaines-
sur-Saéne 69270
10h45 (1h15) - Cassandre - 10h30 - Rose - Tassin 69244
Méacon 71000
14h - Isabelle G - Buellas 14h - Isabelle W -

Villefranche-sur-Saéne
69400

17h30 (1h30) - Cassandre -
Cluny 71250

18h30 - Isabelle G - Buellas
01310

17h 17h15 - Anne B - Brignais
69530

18h 18h30 - Anne B - Brignais
69530

19h

19h - Rose - Visio

www.feldenkrais-lyon.fr

19h30 - Marion - Lacenas
69640




