
Planning de Rentrée - 2026

Liste  

des 20 praticiennes participantes

Départements 01, 26, 42, 38, 69, 71


Prénom NOM Contact Leçons 
collectives

hebdomadaires 

Leçons 
coll. 
hebdo. 

en 
visio

Ateliers

Stages

Cycles

Leçon 
individuelle

Dorothée 

ACCIARDI-OZEN

06.75.89.62.47

dorothee.acchiardi@hotm
ail.fr

Lyon 3

Lyon 7

Christine 
BARRAT

07.68.19.07.40

direction.ifeld@gmail.c
om

OK Institut de

Formation

Lyon 6

Odile BERTOTTO 06.83.67.99.18

contact@obertotto.fr

Lyon 1 OK OK Lyon 1

Anne BOUGET 06 21 70 86 58

contact@anne-bouget-
feldenkrais.fr

Brignais 69530

Villeurbanne

Lyon 6

OK Chaponost 
69630

Marion 
CHANOUX

06.22.74.26.10 

marionchanoux@gmail.c
om 

Lacenas 69640 
 OK Lacenas 
69640 

Josiane 
CHARRIAU

06 26 57 86 37

josiane.charriau@gmail.c
om

Lyon 3

Lyon 6

Fontaines-sur-
Saône 69270

OK Fontaines sur 
Saône 69270

Armance 
CHENAULT

06.70.15.81.39

contact@armance-
feldenkrais.fr

Vienne 38200

Eyzin-Pinet 
38780

OK Eyzin-Pinet 
38780

Christel DALON 06 85 06 38 59 
c.dalon@feldal.fr

Courzieu 69690 
St Etienne 42000

OK OK Courzieu 
69690 
St Etienne 
42000

Anne DUMONT 06.07.22.99.56

contact@anne-dumont-
feldenkrais.com

Saillans 26340 OK Saillans 
26340

Céline 
FOURNIER

06.81.52.78.46 
Bougersentir@gmail.com

Lyon 3 - à venir

Lyon 8 - à venir


OK Lyon 3 
(Dauphiné-
Lacassagne)

Corinne GARCIA 06.84.23.32.05 

contact@corinne-garcia-
feldenkrais.fr

Lyon 1

Lyon 4

OK OK Lyon 1

Rose 
GIOVANNINI

06.09.31.00.13

rosegiovannini@free.fr

Tassin-la-Demi-
Lune 69244

Lyon 9 - à venir

OK OK Lyon 4

Prénom NOM  Page sur 
feldenkrais-lyon.fr 
Site ou page perso 

 anne-bouget-
feldenkrais.fr

 Page facebook

 armance-
feldenkrais.fr

 Instagram : 
@BougerSentir

 sites.google.com/
famille-chanoux.com/
marionchanouxfelde
nkrais/accueil

 ifeld.fr/
evenements-page-
facebook/

 anne-dumont-
feldenkrais.com

 corinne-garcia-
feldenkrais.fr 


 
rosegiovannini.com

 obertotto.fr
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www.feldenkrais-lyon.fr

Isabelle GOBET 06.30.75.67.58

amibou.feldenkrais@gma
il.com

Bourg en Bresse 
01000

Buellas 01310


OK Buellas 
01310


Coralie LEVIEUX

MUNDA

06.70.79.81.66

lavieencorpsfeldenkrais@
gmail.com

Villefranche-sur-
Saône 69400

Sainte-Foy-lès-
Lyon 69202

Villefranche-
sur-Saône 
69400

Cassandre 
LORIMY-
JACKSON

06.22.46.12.60

cassandre.jackson@yaho
o.fr

Mâcon 71000

Cluny 71250

OK Mâcon 71000

Cluny 71250

Dompierre-
les-Ormes 71

Bérengère 
SARDIN

06.20.64.38.50

bsardin@musikene.net

Lyon - à venir
 Lyon 1

Catherine SAVY 06.73.68.78.51

contact@gymautrement.fr

Lyon 1 OK Lyon 1

Nadia URBAIN 06 66 08 27 71

nadia.urbain@laposte.net

Lyon 8 (près 
Bron)

Lyon 8

Laetitia VITTEAU 06.62.26.50.42

laetitiavitteau@yahoo.fr

Saint-Etienne 
42000

OK Saint-Etienne 
42000

Isabelle WEISSE 06 86 68 53 83 
encorpspluspetit@gmail.c
om

Villefranche-sur-
Saône 69400

Contact Leçons 
collectives

hebdomadaires 

Leçons 
coll. 
hebdo. 

en 
visio

Ateliers

Stages

Cycles

Leçon 
individuelle

Prénom NOM 

 encorpspluspetit.fr

 feldenkrais-lorimy-
jackson.com

 laetitiavitteau.fr

 Page sur 
feldenkrais-lyon.fr 
Site ou page perso 

 gymautrement.fr
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